
HANDS 

En partenariat avec « Hunger Councils » des comtés de Chittenden, Franklin, et de Grand Isle  

Chère voisine, cher voisin, 

«Hunger Councils» (les départements de lutte contre 
l’insécurité alimentaire), ensemble avec les organisations à 
but non-lucratif et l’État proposent, à vous et à vos proches, 
une aide pour maintenir votre indépendance, en élargissant 
l’accès aux dispositifs d’assistance alimentaire et nutrition-
nelle, comme 3SquaresVT (SNAP) (Programme d’assistance 
nutritionnelle complémentaire pour Vermont), Meals on 
Wheels (Popote roulante), et autres. Vos démarches pour 
bénéficier d’assistance à court ou long terme sont plus 
faciles que jamais. Un simple appel téléphonique suffit pour 
le versement des prestations auxquelles vous avez droit. 
Pour plus de détails, appelez : 

Numéro Vert « Age Well » 
(Seniors 60 ans ou plus) : 

1-800-642-5119

Les autres tranches d’âge (moins de 60), 
formez : 2-1-1 

N’oubliez jamais, vous n’êtes jamais seul(e). Nous 
sommes tous concernés !  

Votre communauté de voisins, 

3SquaresVT
(SNAP)!  

• La mise en œuvre des
prestations soutient
l’économie locale.

• Vos impôts participent
au financement du
programme, à l’instar
de la sécurité sociale.

• Les prestations dont
vous bénéficiez ne
diminuent pas celles
des autres.

• La prestation moyenne
versée aux habitants
seniors de Vermont est
de 163 dollars/mois.

Rejoignez la communauté de plus de 30 000 
habitants de Vermont âgés de 60 ans et plus, 
qui bénéficient d’aide alimentaire 

FRENCH


